
絵の具は少量ずつ足して色調整

くるくる回しながら均等にプレス

Dice mango
ダイスマンゴー レシピ

材料・道具

樹脂粘土（2.5mlスプーンすり切れ1杯）

アクリル絵の具（黄色・赤）

カッターの刃（幅が太めのもの）

クッキングシート（約12cm角を2枚）

定規 / 爪楊枝

牛乳パック（パレット代わり）

分度器（または平らな⾯があるもの）

ラップ / スポンジ

カッターマット

あると便利

アートプレッサー

ピンセット（ほこり取りに）

作り方

1 粘土を着色する

黄色を少量ずつ混ぜ、色が決まったら赤をほんの少量だけ
加えて深みのある⻩色にします。ほこりはピンセットで取
り除きます。

2 平らに伸ばす（約2mm）
クッキングシートで粘土をはさみ、分度器の平らな⾯など
で押して均等に伸ばします。くるくる回しながらプレスし
ます。

3 1〜2日乾燥させる
クッキングシートから外し、スポンジの上で中まで完全に
固まるまで乾燥させます。

4 約2mm幅でカットする
定規で筋を入れ、カッターの刃を上から当てて切ります。
縦方向も切って⼩さなダイス状にします。

5 完成

5〜6個カットできればダイスマンゴーの完成です。

ポイント

完全な立方体に揃えようとしなくてOK。刃を少し斜めに入れて、台形や不規則な形にした方が本物のマンゴーらしくなり
ます。

コツまとめ

赤は隠し色。入れすぎ注意

中心まで完全に乾燥してからカット

目安の色味
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