
Strawberry flakes

いちごフレーク レシピ

材料・道具

樹脂粘土（1mlスプーンすり切れ1杯）

アクリル絵の具・赤（ほんの少量）

おろし金（⽬が細かいもの）

爪楊枝 / サランラップ

牛乳パック（パレット代わり）

スポンジ（乾燥台）

プラカップやプリン容器（受け皿）

あると便利

1mlの計量スプーン（セリアで購入可）

ウェットティッシュ

作り方

1 手のほこりを取る

少量の粘土を⼿のひらでコロコロ転がし、⼿についたほこ
りを粘⼟に移してから始めます。

2 赤色に着色する

爪楊枝の先に絵の具を少量取り、粘土に乗せて折りたたむ
ように混ぜます。乾くと色が濃くなるので、やや薄めで⽌
めます。

3 粘土を分ける

着色した粘土を2つに分けます。ほんの少量はレッドカラ
ント⽤に、残りはいちごフレーク⽤にしてラップで包みま
す。

4 棒状に成形する

ラップを外してよくこね、指でコロコロ押しながら細長い
棒状に伸ばします。太さと長さはお好みでOK。

5 1〜2日乾燥させる
スポンジの上に置き、中心まで完全に硬くなるまで乾燥。
中が柔らかいとフレークが大きくなります。

6 おろし金で削る

容器の上におろし金を置き、乾いた棒状粘⼟を擦り下ろし
ます。細かいフレーク状になればOK。

7 完成

そのままレッドカラントの動画に進んでください。

コツまとめ

粘土は乾燥が早いので、作業はなるべく⼿早く 色は少しずつ足して調整する

乾燥は1〜2日しっかり待つ おろす前に中心まで固まっているか確認する
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